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   牛乳 黒糖ロール 

焼きそばサラダ 

トマトスープ 

（きゃべつ・セロリ・人参・鶏肉） 

 

6 月 13.27 日（木） 

 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙———   777222000KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   444333...000ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   222444...555ｇｇｇ         塩塩塩分分分   222...111ｇｇｇ   

主菜の【焼きそばサラダ】とは、焼きそば麺をカリっと揚げて、
酢を回し入れ、きゅうり・ベーコン・人参と一緒にマヨドレで
和えた保育園ならではのメニューです！（※乳児さんは揚げず
に焼いている柔らかい麺での提供です。）トマトスープにはお野
菜をたっぷりと入れました。(*^^*) 


